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Einladung zum Vortrag

,Sportmedizin und Leistungsdiagnostik”

Warum macht es Sinn?

Termin:  Montag, 11.10.2021, 18.00 Uhr

on: im puls nsttt, Koschatstrase 20, 5020 Kagenfurt

Anmeldung:tos:/fwwnw impulsinstitu at/unser-angebot/termin buchen/

Daver:  18.00-ca.19.30Un,
anschiieiond werden Fragen aus dem Pubiikum beanftwortet

Referenten: Dr. med. Manuel Treven, Art fir Algemeinmedizin und Sportarzt
Dr. med. Chvistian Grabnes,FA Orthopadie und orthopacische Chrurgie und FA for Unfallhirurgie
Dr. me. solde Hinterberge, A i innere Medzin
Mag. Oliver Steinwender, Sportwissenschafter und Med. Traningstherapeut

Die Leistungsdiagnosti st inder Regel nur m Listungssport bekant, fedoch it
s gerade i den Hobbysportier oder Sportanfinger besonders wichti, Gber sine
Kérperfunksionen Bescheid u wissen.Die sportmediinische Leistungsciagnostic

et nicht nur dazu, den Trainingsprozess 2 optiieren und damit e Leistungsfahigieit
2u verbesern, sondernstellt auch den Gesundheitszustand fest und i,

Risken im Sport 2u minimieren.

Diskutieren S mit uns einen Abend iber Fakten und Erfahrungen.
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